
 

Ημιτελική Ατζέντα |15ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ασθενών 

Πρόσβαση, Ποιότητα, Ισότητα, Βιωσιμότητα 
Οι προτεραιότητες των Ασθενών για το Εθνικό Σύστημα Υγείας 

Παρασκευή, 30 Οκτωβρίου 2026 
 

09:00-09:15 Προσέλευση 
 

09.15- 10.00 Κλειστή Συζήτηση με τον Διοικητή του ΕΟΠΥΥ  
 

10:00 Έναρξη Εργασιών Συνεδρίου  
Καλωσόρισμα & Ομιλία από την Πρόεδρο της Ένωσης Ασθενών Ελλάδας, Μέμη Τσεκούρα  

15 χρόνια Patients in Power: Το αποτύπωμα της Ένωσης και οι Προτεραιότητες για το μέλλον 
Χαιρετισμός από τον Υπουργό Υγείας, Άδωνι Γεωργιάδη 

 
10.15 – 10:45 Firechat Session |Θωρακίζοντας το Σύστημα Υγείας του Μέλλοντος 

• Speaker TBC 

• Νίκος Δέδες, Γενικός Γραμματέας, Ένωση Ασθενών Ελλάδας, Πρόεδρος, Σύλλογος 
Οροθετικών Ελλάδας «Θετική Φωνή» 
 

10:45-12:00 Plenary Session: "Πρόσβαση: Ο Υγειονομικός Χάρτης της Χώρας"  
Συντονισμός Κυριάκος Σουλιώτης, Καθηγητής Πολιτικής Υγείας, Κοσμήτορας της Σχολής Κοινωνικών 
και Πολιτικών Επιστημών στο Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου, Πρόεδρος, Επιστημονική Επιτροπή, 
Ένωση Ασθενών Ελλάδας  
Πάνελ:  

● Μάριος Θεμιστοκλέους*, Υφυπουργός Υγείας 
● Χρήστος Ροϊλός*, Διοικητής, 2η Υγειονομική Περιφέρεια Πειραιώς και Αιγαίου  
● Χρήστος Τριανταφύλλου, Project Officer (Quality of Care) 
● WHO Athens Quality of Care and Patient Safety Office 
● Κατερίνα Νομίδου, Μέλος Δ.Σ., Ένωση Ασθενών Ελλάδας, Αντιπρόεδρος, Σύλλογος 

Οικογενειών, Φροντιστών και Φίλων για την Ψυχική Υγεία, Νόσο Alzheimer και συγγενείς 
διαταραχές (Σ.Ο.Φ.Ψ.Υ) Ν. Σερρών 

● Εύη Ορφανού, Μέλος Δ.Σ., Ένωση Ασθενών Ελλάδας, Πρόεδρος Σύλλογος Καρκινοπαθών και 
σπανίων παθήσεων Νομού Εβρου - Μαζί για ζωή 

12:00 με 12:20 Διάλειμμα για Καφέ 
 

12.20 – 13:30  Session 1: "Ιδιωτικές Δαπάνες: Η Οικονομική Επιβάρυνση του Ασθενή"   
Συντονισμός: Ελπίδα Πάβη*, Κοσμήτορας Σχολής Δημόσιας Υγείας, ΠΑΔΑ, Καθηγήτρια Οικονομικών 
της Υγείας 
Συμμετέχοντες: 

● Χαράλαμπος Οικονόμου, Καθηγητής Κοινωνιολογίας και Πολιτικής Υγείας, Τμήμα 
Κοινωνιολογίας, Πάντειο Πανεπιστήμιο Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστημών 

● Παυλίνα Καρασιώτου*, Γενική Γραμματέας Δημοσιονομικής Πολιτικής, Υπουργείο 
Εθνικής Οικονομίας και Οικονομικών 

● Αθανάσιος Ζαμάνης, Διοικητής, Εθνικός Οργανισμός Παροχής Υπηρεσιών Υγείας 
(ΕΟΠΥΥ) 

● Νίκος Βέττας, Γενικός Διευθυντής ΙΟΒΕ 
● Αντώνης Καρόκης, Διευθυντής Εταιρικών Υποθέσεων, MSD 
● Μέμη Τσεκούρα, Πρόεδρος Ένωσης Ασθενών Ελλάδας 
 

13:30 με 14:15 Διάλειμμα για Φαγητό 



 

14:15- 15:15 Session 2: "Ψηφιακή Υγεία & Ποιότητα" 
Συντονισμός: Τάσος Σαμουηλίδης, Υπεύθυνος Δημοσίων Υποθέσεων, Ένωση Ασθενών Ελλάδας 
Συμμετέχοντες:  

● Νίκος Βασιλάκης, Συνεργάτης Ιδιαίτερου Γραφείου Ειδικού Γραμματέα Τεχνητής 
Νοημοσύνης και Διακυβέρνησης Δεδομένων 

● Νίκη Τσούμα, Διευθύνουσα Σύμβουλος, ΗΔΙΚΑ Α.Ε.  
● Μίνα Μπουμπάκη, Προϊσταμένη Τμήματος Ηλεκτρονικών Υπηρεσιών Υγείας, 

Διεύθυνση Ηλεκτρονικής Διακυβέρνησης, Υπουργείο Υγείας 
● Χαράλαμπος Τσέκερης, Πρόεδρος, Εθνική Επιτροπή Βιοηθικής και Τεχνοηθικής, 

Διευθυντής Ερευνών στο Ινστιτούτο Κοινωνικών Ερευνών του Εθνικού Κέντρου 
Κοινωνικών Ερευνών 

● Δημήτριος Νίκας, Πρόεδρος ΣΕΙΒ 

● Δημήτρης Κοντοπίδης, MSc, Μέλος Δ.Σ, Ένωση Ασθενών Ελλάδας, Πρόεδρος, 
Πανελλήνιος Σύλλογος Ασθενών με πνευμονολογικά νοσήματα «ΑΝΑΣΑ», Πρόεδρος, 
European Lung Foundation, Ιδρυτής Humane 

 
15.15 – 16:15 Session 3: "Υγιής Γήρανση και Μακροχρόνιες Ανάγκες Υγείας" 

Συντονισμός:  Παναγιώτα Σουρτζή, Καθηγήτρια Νοσηλευτικής της Υγιεινής της Εργασίας, Τομέας 
Δημόσιας Υγείας, ΕΚΠΑ. 
Συμμετέχοντες:  

●  Ιωάννης Γ. Καραϊτιανός, Πρόεδρος της Ελληνικής Γεροντολογικής και Γηριατρικής Εταιρείας, 
Καθηγητής Χειρουργικής ΕΚΠΑ, Διευθυντής Χειρουργικής Κλινικής Ερρίκος Ντυνάν Hospital 
Center  

● Κωνσταντίνος Μεγαρίτης, Γενικός Γραμματέας Κοινωνικής Αλληλεγγύης & Καταπολέμησης 
της Φτώχιας  

● Αναστασία Κοτανίδου*, Πρόεδρος, Κεντρικό Συμβούλιο Υγείας (ΚΕΣΥ), Ομότιμη Καθηγήτρια 
Πνευμονολογίας και Εντατικής Θεραπείας, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ 

● Παύλος Μυριανθεύς, Καθηγητής Εντατικολογίας και Πνευμονολογίας στο Τμήμα 
Νοσηλευτικής του ΕΚΠΑ, Πρόεδρος του Τμήματος Νοσηλευτικής του Ε.Κ.Π.Α., Διευθυντής της 
Πανεπιστημιακής ΜΕΘ στο Γενικό Ογκολογικό Νοσοκομείο Κηφισιάς «Οι Άγιοι Ανάργυροι» 

● Καίτη Θεοχάρη, μέλος Δ.Σ., Ένωση Ασθενών Ελλάδας, Πρόεδρος, Πανελλήνιος Σύλλογος 
Ασθενών & Φίλων Πασχόντων από Λυσοσωμικά Νοσήματα “Η Αλληλεγγύη” 

● Θεοφανεία Τσαχαλίνα, Γ ́ Αντιπρόεδρος, Ένωση Ασθενών Ελλάδας, Γενική Γραμματέας, 
Ένωση Σπανίων Ασθενών Ελλάδας, Πρόεδρος, Ένωση Γονέων, Παιδιών και Νέων με Διαβήτη 

 
16:15 με 16:30 Διάλειμμα για Καφέ 

 

16.30 – 17.45 Session 4: "Φαρμακευτική Πολιτική: Πρόσβαση με Όρους Βιωσιμότητας" 
Συντονισμός: Κώστας Αθανασάκης, Αναπληρωτής Καθηγητής Οικονομικών της Υγείας και 
Αξιολόγησης Τεχνολογιών Υγείας, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 
Συμμετέχοντες:  

● Δάφνη-Ελένη Νικολάου, Γενική Γραμματέας Στρατηγικού Σχεδιασμού, Υπουργείο Υγείας 
● Άρης Αγγελής, Πρόεδρος Επιτροπής ΑΤΥ, Σύμβουλος Φαρμακευτικής Πολιτικής ΥΥ 
● Δρ. Βασιλική-Κωνσταντίνα Γκογκοζώτου, ΜΕ Πρόεδρος ΕΟΠΥΥ, Πρόεδρος Επιτροπής 

Διαπραγμάτευσης Τιμών Φαρμάκων ΥΥ & Πρόεδρος Επιτροπής Ταμείου Καινοτομίας ΥΥ 
● Kavita Patel, Πρόεδρος Pharma Innovation Forum 
● Θεόδωρος Τρύφων,Πρόεδρος, Πανελλήνια Ένωση Φαρμακοβιομηχανίας (Π.Ε.Φ) 
● Ολύμπιος Παπαδημητρίου, Πρόεδρος, Σύνδεσμος Φαρμακευτικών Επιχειρήσεων Ελλάδος 

(ΣΦΕΕ) 
● Βασιλική-Ραφαέλα Βακουφτσή, Β΄Αντιπρόεδρος, Ένωση Ασθενών Ελλάδας, Πρόεδρος, 

Σύλλογος Ατόμων με Νόσο του Crohn και Ελκώδη Κολίτιδα Ελλάδας Εκπρόσωπος ΕΝΑΣΕΛ 
● Δημήτρης Αθανασίου, Μέλος Δ.Σ., Ένωση Ασθενών Ελλάδας, Α’ Αντιπρόεδρος, Ένωση 

Σπανίων Ασθενών Ελλάδας 



 

 
17:45 Συμπεράσματα και Κλείσιμο 

 

Σάββατο, 31 Οκτωβρίου 2026 
 

10.00 - 10:30  Κεντρική Ομιλία: Ειρήνη Αγαπηδάκη*, Αναπληρώτρια Υπουργός Υγείας  
 

10.30-11.30 Session 5: "Η Εγγραμματοσύνη Υγείας ως Εργαλείο Πρόληψης" 
Συντονισμός: Ναταλία Τουμπανάκη, Διευθύντρια, Ένωση Ασθενών Ελλάδας 
Συμμετέχοντες:  

● Κωνσταντίνος Βλάσης*, Υφυπουργός Παιδείας, Θρησκευμάτων και Αθλητισμού, 
Καθηγητής Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ  

● Χριστίνα Μαρία Κράββαρη, Γενική Γραμματέας Δημόσιας Υγείας 
● Νικόλαος Αρκαδόπουλος, Πρόεδρος Ιατρικής Σχολής Ε.Κ.Π.Α., Καθηγητής Χειρουργικής 
● Χρήστος Λιονής, Καθηγητής Γενικής Ιατρικής και Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, 

Πανεπιστήμιο Κρήτης, Μέλος Επιστημονικής Επιτροπής Ένωσης Ασθενών Ελλάδας 
● Κωνταντίνα Βασιλείου, Project Officer, Quality of Care, WHO Athens Quality of Care and 

Patient Safety Office, Division of Prevention and Health Promotion  
● Κουτσογιάννη Κατερίνα, Α’ Αντιπρόεδρος, Ένωση Ασθενών Ελλάδας, Πρόεδρος, 

Σύλλογος Ρευματοπαθών Κρήτης 
 

11:30 - 12:00   Firechat Session |Ποιότητα & Ασφάλεια: Ο Ρόλος των Ασθενών στην Αξιολόγηση 
των Υπηρεσιών Υγείας 

● Λίλιαν Βενετία Βιλδιρίδη, Γενική Γραμματέας Υπηρεσιών Υγείας 
● Δάφνη Καϊτελίδου, Καθηγήτρια, Τομέας Δημόσιας Υγείας, Τμήμα Νοσηλευτικής ΕΚΠΑ, 

Διευθύντρια Εργαστηρίου Οργάνωσης και Αξιολόγησης Υπηρεσιών Υγείας, Πρόεδρος 
Οργανισμού Διασφάλισης της Ποιότητας στην Υγεία Α.Ε 

● Νίκος Δέδες, Γενικός Γραμματέας, Ένωση Ασθενών Ελλάδας, Πρόεδρος, Σύλλογος 
Οροθετικών Ελλάδας «Θετική Φωνή» 
 
12:00 - 13:30  Session 6: "Συνδιαμορφώνοντας το ΕΣΥ του αύριο" [Πολιτικό Πάνελ] 

Συντονισμός: Απόστολος Μαγγηριάδης, Δημοσιογράφος 
Συμμετέχοντες:  

● Εκπρόσωποι πολιτικών κομμάτων 
Σχολιασμός:  

● Μέμη Τσεκούρα, Πρόεδρος Ένωσης Ασθενών Ελλάδας 
● Βασιλική-Ραφαέλα Βακουφτσή, Β΄Αντιπρόεδρος, Ένωση Ασθενών Ελλάδας, Πρόεδρος, 

Σύλλογος Ατόμων με Νόσο του Crohn και Ελκώδη Κολίτιδα Ελλάδα ςΕκπρόσωπος ΕΝΑΣΕΛ 
 
 

13:30 Κλείσιμο Συνεδρίου 
 

13:30 - 14:15 Φαγητό 
 

 
 

*Αναμένεται τελική επιβεβαίωση 


